
 
 
 
 
 

 MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas léger Plat complet Dessert 

Lundi 10 

Mai 

Haricots 

verts en 

salade 

Lasagne à la bolognaise 
Fromage 

blanc sucré 
Potage à l’ail 

Thon 

mayonnaise 

Pont l’Evêque 

Poisson blanc sauce 

moutarde 

Purée de Potiron 

Fruits au 

sirop 

 

Mardi 11 

Mai 

 

Omelette au gruyère 

Frites 

Salade 

Pomme 

caramélisée 

 Potage  

Brocolis 

Langue en gelée 

Saint-Nectaire 

Cervelas campagnard 

Printanière de 

légumes 

Mousse 

café 

 

Mercredi 12 

Mai 

 

Foie de veau sauce 

échalotes 

Salsifis à la crème 

Pomme vapeur 

Fraises 
Potage  

Potiron 

Roulade pistache 

Mont Boissier 

Assiette charcuterie 

Pomme au four sauce 

fromage blanc 

Salade 

Yaourt 

aromatisé 

 

Jeudi 13 

Mai 

Beignets de 

crevettes 

sauce 

tartare 

Bœuf bourguignon 

Pomme sarladaise 

Tomates provençales 

Chocolat 

liégeois 

glacé 

Potage 

Poireaux 

Pomme de 

terre 

Pizza au chèvre 

maison 

Carré de l’Est 

Pizza au chèvre 

maison 

Salade de tomates 

Pruneaux 

au jus 

d’orange 

 

Vendredi 14 

Mai 

Potage 

tomate 

maison 

Poisson à la bordelaise 

Purée gratinée 

Epinards à la crème 

Riz au lait Potage Céleri 
Saucisse chaude 

Reblochon 

Salade 

strasbourgeoise 
Banane 

 

Samedi 15 

Mai 

  

Cordon bleu sauce 

arrabiata 

Pâtes au gruyère 

Ratatouille 

Crème 

pralinée 

Potage 

Légumes 

Cervelas 

Fournols 

Boule d’agneau à la 

provençale 

Purée 

Compote 

Dimanche 

16 Mai 

Quenelles 

gratinées 

Blanquette de veau sauce 

champignons 

Légumes du bouillon 

Pomme duchesse 

Tarte 

tropézienne 

Potage  

aux 

champignons 

Pâté Ardennais 

Buche du Pilat 
Raviolis gratinés 

Petits 

suisses aux 

fruits 

 


