
 
 

 

 

« Septembre nous produit le plus délectable des fruits » 

 

« Le coq en septembre chantant la matinée, annonce  

une abondante rosée. » 

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fmes-poules.com%2Fempecher-le-coq-de-chanter-trop-tot&psig=AOvVaw0tQchqg640_1Y80UyKoytn&ust=1628676530945000&source=images&cd=vfe&ved=2ahUKEwjWuPWBm6byAhXrBWMBHRPAD-cQjRx6BAgAEAo


 
Matin  10h30 Lundi 30 Aout 14h30   Après-midi 

Primevères: Gym douce  

 

Fêtons ensemble  

les anniversaires du mois d’ 

Aout aux violettes 

Matin  10h30 Mardi 31 Aout 14h30   Après-midi 

Sortie dans le quartier Coquelicots : Gouter glace 

Matin  10h30 Mercredi 01 Septembre 14h30   Après-midi 

Petite boutique 

 

Iris: Gym douce  

 

  

Matin  10h30 Jeudi 02 Septembre 14h30   Après-midi 

Pensées: Gym douce  

Mimosas : Jeux de société 

Jeux anciens au jardin des Violettes 

Matin  10h30 Vendredi 03 Septembre 14h30   Après-midi 

 Atelier Esthétique 

au salon de coiffure  

 

Chorale aux violettes 



Matin  10h30 Lundi 06 Septembre 14h30   Après-midi 

Primevères:  Gym douce  

 

 

  

Loto musical aux Violettes 

Matin  10h30 Mardi 07 Septembre 14h30   Après-midi 

Violettes : Gym douce  

Mimosas : Atelier mémoire  

Blé d’or: Gouter dansant  

Matin  10h30 Mercredi 08 Septembre 14h30   Après-midi 

Iris: Gym douce  Coquelicots: Jeux de société  

Matin  10h30 Jeudi 09 Septembre 14h30   Après-midi 

Pensées: Gym douce  

Iris : Atelier mémoire  

 

 

Pensées: Gouter dansant  

Matin  10h30 Vendredi 10 Septembre 14h30   Après-midi 

 Atelier Esthétique 

au salon de coiffure  

 

 

Chorale aux violettes 



Matin  10h30 Lundi 13 Septembre 14h30   Après-midi 

Primevères: Gym douce  

Coquelicots : Sortie dans le quartier 

Gouter crêpes aux Violettes 

Après-midi linges à l’espace culturel 

Matin  10h30 Mardi 14 Septembre 14h30   Après-midi 

Mimosas : Jeux de société 

Violettes : Gym douce  

Blé d’or: Jeux d’adresses  

Matin  10h30 Mercredi 15 Septembre 14h30   Après-midi 

Iris: Gym douce  

 

 

Petite boutique 

Matin  10h30 Jeudi 16 Septembre 14h30   Après-midi 

Gym douce aux Pensées Atelier manuel aux Violettes 

Matin  10h30 Vendredi 17 Septembre 14h30   Après-midi 

Atelier Esthétique 

au salon de coiffure  

 

Chorale aux Violettes 

Atelier mémoire pour la cuisine thé-

rapeutique 



Matin  10h30 Lundi 20 Septembre 14h30   Après-midi 

Primevères: Gym douce  

Sortie « courses » 

 

 

Poursuite infernale aux Violettes 

Matin  10h30 Mardi 21 Septembre 14h30   Après-midi 

Cuisine thérapeutique  

Matin  10h30 Mercredi 22 Septembre 14h30   Après-midi 

  

 

 

 

Pensées : Sortie piscine 

Matin  10h30 Jeudi 23 Septembre 14h30   Après-midi 

Iris : Atelier mémoire  Atelier manuel aux Violettes 

Matin  10h30 Vendredi 24 Septembre 14h30   Après-midi 

Atelier Esthétique 

au salon de coiffure  

 

Chorale aux Violettes 



Matin  10h30 Lundi 27 Septembre 14h30   Après-midi 

Primevères: Gym douce  

Coquelicots : Jeux de société 

Fêtons ensemble  

les anniversaires du mois de 

Septembre aux violettes 

Matin  10h30 Mardi 28 Septembre 14h30   Après-midi 

Violettes : Gym douce  

Mimosas : Atelier mémoire  

Blé d’or : Jeux d’adresse  

Matin  10h30 Mercredi 29 Septembre 14h30   Après-midi 

 Iris: Gym douce  

Violettes : Repas à thème  

 

 

 

Petite boutique 

Primevères:  Soirée au pizzas 

 

Matin  10h30 Jeudi 30 Septembre 14h30   Après-midi 

Pensées : Gym douce  

Violettes: Pétanque ou Molky 

Atelier manuel aux Violettes 

Matin  10h30 Vendredi 01 Octobre 14h30   Après-midi 

Atelier Esthétique 

au salon de coiffure  

 

Chorale aux Violettes 



Les violettes  rez de chaussée 

Les blés d’or  rez de chaussée 

Les mimosas  1er étage 

Les coquelicots  1er étage 

 

Les primevères  2ème étage 

Les myosotis  3ème étage 

****** 

Les Iris  rez de chaussée 

Les Pensées  1er étage 

Les sorties et la cuisine thérapeutique font l’objet d’une inscription préa-

lable auprès du service animation.  

Les projets d’animation réalisés par les soignants figurent en bleu. En 

noir figurent les animations proposées par l’animation dans un service 

spécifique. Les animations indiquées en rouge sont ouvertes à tous.  

              Résidence Les fleurs de la Lys 

Vie sociale, animative et culturelle  

tel 03/20/14/27/02 ou 03/20/14/27/19 


