
 
 

 

 

 

 

 

 
 

Matin  10h30 Mercredi 01 décembre 14h30   Après-midi 

Iris : Gym douce  

Matin  10h30 Jeudi 02 décembre 14h30   Après-midi 

Pensées : Gym douce 
Coquelicots : Ateliers  
mémoire 

Violettes : Pétanque 

Blé d’or : Jeux d’adresse 

Matin  10h30 Vendredi 03 décembre 14h30   Après-midi 

 Marché de Noël 

 

Primevères : Goûter Saint Nicolas 

Matin  10h00 Samedi 4 décembre 17h00   Après-midi 

Marché de Noël pour les familles. 
Distribution de colis de Noël par la 
mairie 

Marché de Noël pour les familles 
 

Noël est là, 

Ce joyeux Noël, des cadeaux plein les bras, 

Qui réchauffe nos cœurs et apporte la joie. 



 

Matin  10h30 Lundi 06 décembre 14h30   Après-midi 

Primevères : Gym douce  

 

 

  

Loto musical 

Matin  10h30 Mardi 07 décembre 14h30   Après-midi 

Violettes : Gym douce  

 

Mimosas : Jeux de société  

 

Matin  10h30 Mercredi 08 décembre 14h30   Après-midi 

Iris : Gym douce  Primevères : Jeux de société 

Matin  10h30 Jeudi 09 décembre 14h30   Après-midi 

Pensées : Gym douce  

Iris : Ateliers mémoires 

 

 

Spectacle + goûter pour les             

résidents à l’espace culturel 

Matin  10h30 Vendredi 10 décembre 14h30   Après-midi 

 Atelier esthétique au salon de 
coiffure  
Coquelicots : Gym douce 

 

 

Blé d’or : goûter dansant 

Violettes : Goûter de Noël 



Matin  10h30 Lundi 13 décembre 14h30   Après-midi 

Primevères : Gym douce  

Coquelicots : Jeux de société  

 

 

  

Petit Bac aux Violettes 

Matin  10h30 Mardi 14 décembre 14h30   Après-midi 

Violettes : Gym douce  

Mimosas : Ateliers mémoire 

Myosotis : Sortie marché de 

Noël de Lille 

Quizz musical aux Violettes 

Matin  10h30 Mercredi 15 décembre 14h30   Après-midi 

Iris : Gym douce  Petite boutique  

Primevères : Jeux de société 

 

 

Matin  10h30 Jeudi 16 décembre 14h30   Après-midi 

Pensées: Gym douce  

Violettes : Pétanque 

 

 

Iris : Pétanque  

Atelier peinture 

Matin  10h30 Vendredi 17 décembre 14h30   Après-midi 

 Atelier esthétique au salon de 
coiffure  
Coquelicots : Gym douce 
 
 

 

 

Chorale aux violettes 

Messe 



Matin  10h30 Lundi 20 décembre 14h30   Après-midi 

Primevères: Gym douce  

Blé d’or : Jeux d’adresse 

 

Fêtons ensemble les anniversaires 

du mois de décembre 

Matin  10h30 Mardi 21 décembre 14h30   Après-midi 

Banquet de Noël à la salle Lys Arena 

  

Matin  10h30 Mercredi 22 décembre 14h30   Après-midi 

Iris : Gym douce  

 

 

Coquelicots : Jeux de société 

Matin  10h30 Jeudi 23 décembre 14h30   Après-midi 

Pensées : Gym douce  
Manucure dans les service 

Atelier dessin peinture ouvert à tous 

Matin  10h30 Vendredi 24 décembre 14h30   Après-midi 

 
 

 Préparation des salles à manger 



Matin  10h30 Lundi 27 décembre 14h30   Après-midi 

 

 

Poursuite infernale aux Violettes 

Matin  10h30 Mardi 28 décembre 14h30   Après-midi 

Violettes : Gym douce  Pensées : Pétanque 

Matin  10h30 Mercredi 29 décembre 14h30   Après-midi 

 Iris : Gym douce  

 

 

 

Petite boutique  

Pensées : Jeux de société 

Matin  10h30 Jeudi 30 décembre 14h30   Après-midi 

Pensées : Gym douce Violettes : Jeux d’adresse 

Matin  10h30 Vendredi 31 décembre 14h30   Après-midi 

Coquelicots : Gym douce Préparation des salles à manger 



 

Les violettes  rez de chaussée 

Les blés d’or  rez de chaussée 

Les mimosas  1er étage 

Les coquelicots  1er étage 

 

Les primevères  2ème étage 

Les myosotis  3ème étage 

****** 

Les Iris  rez de chaussée 

Les Pensées  1er étage 

Les sorties et la cuisine thérapeutique font l’objet d’une inscription préa-

lable auprès du service animation.  

Les projets d’animation réalisés par les soignants figurent en bleu. En 

noir figurent les animations proposées par l’animation dans un service 

spécifique. Les animations indiquées en rouge sont ouvertes à tous.  

              Résidence Les fleurs de la Lys 

Vie sociale, animative et culturelle  

tel 03/20/14/27/02 ou 03/20/14/27/19 

 

  

C'est Noël : Il est grands temps de    

rallumer les étoiles... 

https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/165528
https://citation-celebre.leparisien.fr/citations/165528

