
 

 

 

 MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

Lundi 06 

Février 
Macédoine 

Maroillette 

Salade d'endives 
Fruit Potage   

Poisson Meunière 

Purée gratinées 

Julienne de 

Légumes 

Thon Mayonnaise 

Roquefort & 

Bonbel 

Yaourt aux 

fruits 

Mardi 07 

Févirer 

 

Foie de veau sauce 

balsamique 

Choux fleur Gratiné 

Purée 

Liégeois aux 

fruits 

Potage Choux 

Fleur 

Œufs mollets à la 

Florentine 

Pomme Vapeur 

Salamis 

Conté 
Flan Caramel 

Mercredi 08 

Février 
Potage Potiron 

Cordon Bleu sauce 

Champignons 

Riz aux Carottes 

Poêlée Forestière 

Petit suisse 

Sucré 
Crème de Céleris 

Roti de dinde sauce 

Champignons 

Pomme Lyonnaise 

Haricots verts 

Museau Vinaigrette 

Saint Nectaire 
Fruit 

Jeudi 09 

Février 
  

Lapin aux Pruneaux 

Frites 

Salade 

Ananas 
Potage Poireaux 

lentilles 

Boule d'agneau à la 

Provençale 

Semoule 

Petit salé  

Tome grise 

Mousse au 

Chocolat 

Vendredi 10 

Février 

Pizza poivrons 

chorizo 

Poisson sauce Hollandaise 

Epinards à la crème 

Pâtes au gruyère 

Pommes 

caramélisées 
Soupe à l'ail 

Assiette de 

Charcuterie 

Pomme au four 

sauce fromage 

blanc 

Salade d'endives 

Cervelas 

Munster 
Crème vanille 

Samedi 11 

Février 
  

Petit salé aux Lentilles 

Pomme Vapeur 
riz au lait Potage Cresson 

Gratin de Pâtes au 

cervelas 

Rillettes 

Camembert 
Banane 

Dimanche 12 

Février 

Fond d'artichaut 

gratiné 

Navarin d'Agneau aux 

Navets 

Pommes Pin 

Clafoutis aux 

cerises 
Potage légumes 

Quiche Lorraine 

Maison 

 Salade 

Quiche Lorraine Maison 

Citadelle 
Compote 

 


