
 

 

 

 

 MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas soir Dessert 

Lundi 1er Mai 
Rouleaux de saumon 

Macédoine 

Filet Mignon de porc  

Pomme Sarladaise 

Endive braisée 

Café Liégeois Glacé Soupe à l'oignon 
Surimi 

Buche du Pilat 

Fromage blanc 

Aromatisé 

Mardi 02 Mai   

Couscous Agneau & Merguez 

Légumes du couscous 

Semoule aux raisins secs 

Ile Flottante Potage Carottes 
Museau vinaigrette 

Mont des Cats 
Liégeois aux fruits 

Mercredi 03 

Mai 
Salade Composée Macaronis sauce Bolognaise Pommes Caramélisées Potage Courgettes  

Mortadelle 

Gouda 
Semoule au Lait 

Jeudi 04 Mai 

 

Poulet 

Frites 

Salade 

Fraises à la Chantilly Potage Tomates  
Rillettes 

Munster 
Crème Chocolat 

Vendredi 05 

Mai 
Pizzas Chorizo 

Poisson sauce aux petits 

légumes 

Riz aux carottes 

Yaourt aux fruits 
Velouté de Choux 

fleur au curry 

Croque Mr 

Port Salut 
Compote 

Samedi 06 

Mai 
  

Saucisse sauce Poivre 

Pomme vapeur 

Choux fleur gratiné 

Fromage Blanc sucré Potage Légumes 
Saucisson de cheval 

Brie 
Banane 

Dimanche 07 

Mai 

Fond d’artichaut 

gratiné 

Aiguillettes de poulet sauce 

Maroilles 

Pomme Croquette 

Tomates Provençales 

Tarte aux poires Potages Cresson 
Quiche au Maroilles 

Roti de dinde 

Petits suisses aux 

fruits 

 

  



 

 

 

 MIDI  SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas complet Repas léger Dessert 

Lundi 08  

Mai 

1/2 tomate au 

Surimi 

Suprême de Pintade 

sauce Champignons 

Gratin dauphinois maison 

Fagot haricots verts 

Cornet Vanille Potage à l'ail   
Thon mayonnaise 

Pont Lévêque 

Liégeois aux 

fruits 

Mardi 09 Mai   

Tripes ou fricandelle 

Frites 

Salade 

Petit suisse Aux Fruits Potage Céleris 

Cordon Bleu 

sauce Arrabiata 

Pomme Vapeur 

Langue en gelée 

Pavé des Flandres 
Crème Vanille 

Mercredi 10 

Mai 
Tomates Mozzarella 

Burger de Veau sauce 

Echalotes 

Printanière de Légumes 

Fraises au Fromage 

Blanc 

Potage Poireaux 

Pomme de terre 

Assiette 

Charcuterie 

Pomme au four 

sauce fromage 

blanc  

Salade  

Salamis 

Mont Boissier 
Mousse Café 

Jeudi 11 Mai   

Bœuf Bourguignon aux 

carottes 

Pâtes  

Pomme Caramélisée Potage Tomate 
Salade 

Strasbourgeoise 

Saucisse Chaude 

Mimolette 
Yaourt 

Vendredi 12 

Mai 
Flammekueche 

Saumon sauce Beurre 

Blanc 

Purée 

Epinards la crème 

Yaourt Brassé 
Potage 

Champignon 

 Boule d'agneau à 

la provençale 

Semoule 

Jambon persillé 

Tomme Blanche 
Banane 

Samedi 13 

Mai 
  

Lasagne à la bolognaise 

Salade 
Crème Pistache Potage Asperge 

Pizzas au chèvre 

Salade 

Pizzas au Chèvre  

Coulommiers 
Compote 

Dimanche 

14 Mai 

Cassolette de fruits 

de Mer aux 

poireaux 

Navarin d'agneau aux 

Navets 

Pomme Duchesse 

Paris Brest Potage Potiron 
Gratin de Pâtes 

façon Carbonara 

Pâté Ardennais 

Bleu en Dômes 

Petit suisse aux 

fruits 

 



 

 

 

 

 MIDI  SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas complet Repas léger Dessert 

Lundi 15  

Mai 

Chou-Fleur à la 

Vinaigrette 

Hachis Parmentier 

Salade 
Semoule au lait 

Potage tomates 

fraîches 

Maquereaux 

Taboulé 

Betteraves 

rouges en salade 

Maquereaux 

Buche du Pilat 

Liégeois aux 

fruits 

Mardi 16 Mai 

 

Saucisse sauce Moutarde 

Pomme Vapeur 

Brocolis à la Crème 

Compote Pomme 

Rhubarbe 

Potage Poireaux 

Lentilles 

Jambon Braisé 

sauce Poivre 

Purée de Céleris 

Jambon 

Raclette 
Crème Caramel 

Mercredi 17 

Mai 
  

Aiguillette de Poulet 

sauce Champignons 

Petits pois carotte à la 

française 

Purée 

Fraises à la chantilly Potage Carottes 

Croque Mr 

Salade de 

Tomates 

Croque Mr 

Saint Môret 

& Brin d'Affinois 

Yaourt sucré 

Jeudi 18 Mai 

Ascension 

salade de Perle 

marine 

Joue de Porc à la 

flamande 

Pomme Pin 

Salade 

Chocolat Liégeois Potage Courgettes 

Cordon Bleu à la 

Provençale 

Pomme Vapeur 

au beurre d'ail 

Salamis ou Roulade 

Conté 
Compote 

Vendredi 19  

Mai 

Pizza 3 fromages ( 

Chèvre , mozza & 

mimo) 

Poisson Bordelaise 

Gratin de Pâtes aux 

Légumes 

Mousse Café Potage Epinards 

Œufs Mollets 

Pomme Sautées 

Salade composée 

Œuf Mollet 

Saint Nectaire 
Pêche au sirop 

Samedi 20 

Mai 
  

Courgettes Farcies sauce 

Arrabiata 

Riz aux Carottes 

Banane Potage Légumes 

Quiche aux 

poireaux Maison 

Salade   

Pont Lévêque 

Quiche aux Poireaux 

Maison 

Pont Lévêque 

Yaourt  aux 

fruits 

Dimanche 

21 Mai 
Asperge Flamande 

Blanquette de Veau sauce 

Champignons 

Pomme Noisette 

Légumes du Bouillon 

Tarte aux Abricots 
Potage au Chou-

fleur 
Raviolis Gratinés 

Rillettes 

Brie 

Petit suisse 

Sucré 



 

 

 

 

 

MIDI  SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas complet Repas léger Dessert 

Lundi 22 Mai 
Champignons à la 

Grecque 
Pâtes Carbonara 

Yaourt Brassé aux 

fruits 
potage Potiron 

Poisson 

Meunière 

Pomme Vapeur 

Epinards à la 

Crème 

Sardines 

Tomme Grise 
Compote 

Mardi 23 Mai 

 

Cuisse de Poulet 

Frites 

Salade 

Pommes 

Caramélisées 
Potage Pois Cassé 

Salade 

Strasbourgeoise 

Saucisse chaude  

St Agur & Pavé 

d'Affinois 

Petit suisse aux 

fruits 

Mercredi 24 

Mai 

Carottes râpées aux 

Raisins secs 

Rognons ou Burger de 

Veau sauce Chasseur 

Pomme Vapeur 

Salsifis à la Crème 

Fraises au fromage 

blanc 

Potage 

Champignon 

Jambon 

Pomme Sautée 

Salade 

Jambon 

Citadelle du Beffroy 
Flan à la vanille 

Jeudi 25 Mai   

Sauté de Porc au Curry 

Pomme Sarladaise 

Carottes à la Crème 

Cornet glacé 
Potage Poireaux 

pomme de terre 

Chipolatas sauce 

Poivre 

Purée de Brocolis 

Roulade 

Mimolette 
Banane 

Vendredi 26  

Mai 
Feuilleté Saucisse 

Brandade de poisson 

Salade 
Melon Potage Céleris 

Pâtes à la 

Bolognaise 

Petit salé Lillois 

Ossau Iraty 
Mousse au café 

Samedi 27 

Mai 
  

Boulette d'agneau à 

l'arrabiata 

Semoule 

Ratatouille 

Fruit Potage Cresson 

Œuf dur 

Mayonnaise 

Pomme de terre 

& Haricots verts 

en salade 

Œuf dur Mayonnaise 

Vache qui rit & 

Camembert 

Fromage Blanc 

sucré 

Dimanche 

28 Mai 
Asperge Flamande 

Roti de Veau façon Orloff 

Pomme Croquette 

Poêlée Forestière 

Croustillant aux 3 

choco 
Potage Tomate 

Pizza Jambon 

Champignons 

Salade 

Pizza jambon 

Champignons 

Chèvre 

Liégeois aux 

fruits 

 


