
 

 

 

 

MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas soir Repas léger Dessert 

Lundi 18 

septembre  

Potage 

Courgettes 

Hachis Parmentier 

Salade 
Glace Potage Brocolis 

Poisson Meunière 

Riz aux Carottes 

Tomates Provençales 

Maquereaux 

Pont Lévêque  
Riz au Lait 

Mardi 19 

septembre 
  

Sauté de porc au Curry 

Pomme duchesse 

Haricots verts 

Ile Flottante Potage à l'ail 

Boule de Bœuf sauce 

aux Echalotes 

Purée de Potiron 

Potjevleesch 

Pavé des 

Flandres 

Liégeois fruits 

Mercredi 20 

septembre 

Champignons à 

la Grecque 

Burger de Veau sauce 

Echalotes 

Gratin de Pâtes à la Brunoise 

Raisin Potage tomate  
Salade 

Strasbourgeoise  

Saucisse 

chaude 

Coulommiers 

Yaourt aux 

fruits 

Jeudi 21  

septembre 
  

Aiguillettes de poulet sauce 

maroilles 

Frites 

Salade 

Compote pomme 

Cannelle 
Potage Potiron 

Pomme de terre 

gourmande à la 

Raclette 

Salade de Tomates 

Roulade 

pistache 

Raclette 

Mousse au 

Chocolat 

Vendredi 22 

septembre 

Quiche aux 

poireaux 

Maison 

Poisson sauce beurre blanc 

Epinards à la crème 

Purée 
Petit suisse Sucré 

Velouté de chou-fleur 

au curry 

Œuf Mollet  

Salade composée 

Pomme sautée 

Œuf Mollet 

Emmental 
Banane 

Samedi 23 

septembre 
  

Boudin Noir aux Oignons 

Pomme Vapeur 

Pommes Caramélisées 

Ananas au sirop Potage au cresson 

Pizzas poivrons 

chorizo 

Salade 

Bleu en Dômes 

Pizzas 

poivrons 

chorizo 

Bleu en 

Dômes 

Crème Pistache 

Dimanche 24 

septembre 

Fonds 

d'artichaut 

Gratinés 

Lapin aux pruneaux 

Gratin Dauphinois 

Brocolis 
Gâteau 

Potage Poireaux 

Pomme de terre 

Charcuterie 

Taboulé 

Betteraves Rouges 

Pâté 

Buche du Pilat 
Compote 

 

 

 



 

 

 

 

MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Repas soir Repas léger Dessert 

Lundi 25 

Septembre 
Œuf à la russe Pâte Carbonara 

 Yaourt Liégeois 

Chocolat 
Potage aux Courgettes 

Poisson à la 

Bordelaise 

Pomme Vapeur 

Epinards à la Crème 

Thon 

Mayonnaise 

Saint Albray 

Fruit 

Mardi 26 

Septembre 
  

Bœuf Bourguignon 

Frites 

Salade 

Abricot a la crème 

pâtissière 
Potage Légumes 

Cordon Bleu 

Pâtes 

Champignons à la 

crème 

Langue en 

gelée 

Tome Grise 

Yaourt sucré 

Mercredi 27 

Septembre 

Soupe de 

Poisson 

Rognons de veau à la 

moutarde ou burger  

Salsifis à la crème 

Purée Gratinée 

Glace Potage Céleris 
Croque Mr 

Salade 

Croque Mr 

Mimolette 
Abricot au sirop 

Jeudi 28 

Septembre   
  

Aiguillette de Poulet à 

l'arrabiata 

Semoule 

Ratatouille 

Pommes 

Caramélisées 
Potage Tomate Maison 

Courgettes Farcies 

sauce provençale 

Riz 

Cervelas 

Chèvre 
Mousse Café 

Vendredi 29  

Septembre 
Pizza au Chèvre 

Poisson façon Fish & chips 

sauce Béarnaise 

Pomme Sautée 

Salade d'endives 

Raisin 
Velouté de Poireaux 

aux lentilles 

Roti de dinde sauce 

Moutarde 

Haricots verts  

Purée 

Jambon 

Persillé 

Tomme de 

Brebis 

Petit suisse aux 

fruits 

Samedi 30 

Septembre 
  

Saucisse sauce Poivre 

Purée de pois cassés 
Ile flottante Potage Carottes 

Quiche au Maroilles 

Maison 

Salade de tomates 

Quiche au 

Maroilles 

Maison 

Roti de dinde 

Banane 

Dimanche 

1er Octobre   

Repas des 

familles        

Salade de 

chèvre chaud 

Suprême de Pintade sauce 

Champignons 

Pomme Pin 

Endives braisées & fagot hV 

éclair Potage Asperge 

Charcuterie 

Pomme au four  

Choux Fleur en 

salade 

Pâté 

Ardennais 

Buche du pilât 

Compote 

 


