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Matin

Lundi 3 février

Apres-midi

Myosotis : A.P.S « pétanque »
Iris : Atelier mémoire
Coquelicots : Jeu de mémoire

Myosotis : Jeu de société
Mimosas : Jeux de société

Pensées : Jeu musical
V.A.A avec Rocket et Aurélie
(Violettes), Tesla et Aline
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(Myosotis), Taicko, Nala et Mélanie
(Mimosas), Mallow et Emilie (Pensées)

Matin

Mardi 4 février

Apres-midi

Violettes : A.P.S « fléchettes »

Répétition théatrale avec 'EPSM en
salle culturelle ,
Myosotis : Atelier manuel _—

Loto en salle a manger des Violettes
Primeveres : Crépes party

Carnaval ﬂ/ ﬁ
Matin Mercredi 5 février Apreés-midi
Myosotis : AP.S «bowling» - .. |Myosotis: Sortie achats a Decathlon
Pensées : Jeu musical _ 8200070 | Atelier lecture avec Mme Bras

‘{‘; (bénévole) @) DECATHLON é
Matin Jeudi 6 février Aprés-midi
Primeveres : Atelier Culinaire Myosotis : Atelier couture 7

« Gaufres »
Myosotis : Sortie
Macumba

diner puis sort|ge au
MACUNBAR: =~ 5=

Primeveres : Atelier culinaire puis o
goUter gaufres autour d’'un karaoke
Myosotis : Sortie diner a Englos a

Buffalo puis directicn la Macumba a
Lomme |zt S oy

Matin Vendredi 7

février

Visite de courtoisie

Sortie piscine a Aqua-Lys

Violettes : Jeux de societé
Messe avec sacrement du £
malade a I'espace culturel

Matin

Samedi 8 février

Apres-midi

@ Myosotis : Atelier « décoration St-Valentin» @




Matin

Lundi 10 février

Apres-midi

Iris : A.P.S « gym douce »
Blés d'or : Jeux de société

‘,.. 0N ‘-"; M

Sortie piscine a Aqua-Lys
Mimosas : Atelier culinaire puis goQ-
ter « crépes » en musique ¥

PISCINE

Matin

Mardi 11 février

Apres-midi

Myosotis : A.P.S « fléchettes »
Repétition théatrale avec 'EPSM en
salle cuItureIIe

E PSM

Lille-Métropole

Jeu du Pendu en salle a manger des

Violettes

%
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Matin

Mercredi 12 février

Apres-midi

Mimosas : A.P.S « gym douce »

Sortie piscine a Aqua-Lys

Matin

Jeudi 13 février

Apres-midi

Myosotis : Atelier manuel
Primeveres : A.P.S « gym douce »

Atelier manuel et créatif autour de la
Saint Valentin avec le centre social
Yatouki puis goUter crépes

Matin

Vendredi 14 février

Apres-midi

Coquelicots : A.P.S « gym douce »

V'la Steph’ a l'espace culturel
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Matin

Lundi 17 février

Apres-midi

Iris : Belote

‘Belote

Blés d'or : Jeux musical
Primeveres : Loto

Matin Mardi 1

Répétition théatrale avec 'EPSM en
salle culturelle
Myosotis : Jeu « qui est qui ? »

Quizz musical en salle a manger des
Violettes
Myosotis : Atelier « art diamant »

v

Matin Mercredi

19 février Apres-midi

Blés d'or : Activité coloriage

« carnaval » % Ll
Pensées : Atelier manuel et créatif
« Carnaval » e
Violettes : Atelier culinaire « Crépes »

Coquelicots : Jeux de mémoire
Myosotis : Sortie cinéma

Violettes : Godter « crepes »
— "
Feringpous LS |

Matin

Jeudi 20 février

Apres-midi

Myosotis : Jeux de société

1 ¥
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Jeu de mémoire questions/réponses
en salle a manger des Violettes

e
TRIVIAL PURSUIT

Matin Vendredi

21 février Apres-midi

Mimosas : Jeu de mémoire

Messe a l'espace culturel
Primeveres : Sortie au centre com-
mercial « achats »




Matin Lundi 24 février Aprés-midi

Violettes : Atelier peinture
Myosotis : Jeu de mémoire

Commission animation personnes
accueillies
Violettes : V. A A avec Rocket et Aure||e

Matin Mardi 25 février

Apres-midi

Myosotis : A.P.S « flechettes »
Primeveres: Atelier memoire
Atelier culinaire « pate a crépes »

Féte de la chandeleur + atelier
manuel et créatif carnaval avec les
enfants de I'école St-Chrysole
Myosotis : Atelier couture

Matin Mercredi 26 février Aprés-midi

Blés d'or : A.P.S « gym douce »
Myosotis : Atelier manuel carnaval

Iris : A.P.S « jeux d'adresse »
Myosotis : Sortie courses a Kiabi

vy ; A A
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Matin Jeudi 27 février Aprés-midi

Coquelicots : Scrabble
Primeveres : Jeu musical
Myosotis : Sortie déjeuner
restaurant/snacks sur Comines

Féte des anniversaires en salle a
manger des Violettes en compagnie

de Manon Baruteu
T % @

1 k7 Joyéix 0 %
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Matin Vendredi 28 février Apres-midi

Pensées : Cuisine Conviviale

Myosotis : Atelier manuel
« carnaval »

vy Y

Coquelicots : A.P.S « Marche nor-

dique » oy
Mimosas : Manucure ra

Myosotis : Atelier manuel « carnaval »




nfos Praique

Dans ce programme, les projets
d’'animation réalisés par les soignants figu-
rent en VERT. En NOIR figurent ceux pro-
posés par I'équipe danimation au sein
d'un service. Les animations indiquées en
ROUGE sont ouvertes a tous.

*AP.S : Activité Physique et Sportive
*V.AA : Visite Animaliere Assistée
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N'nésitez pas a vous rapprocher de
'équipe d'animation pour toutes questions
relatives aux activités et aux sorties
proposees.

Vous trouverez .
Au Rez-de-Chaussée
. Service des Violettes
. Service des Iris
. Service des Blés d'or
Au Ter étage
. Service des Mimosas
o  Service des Coquelicots
. Service des Pensées
Au 2eme étage
. Service des Primeveres
Au 3eme étage

o  Service des Myosotis

Résidence « Les Fleurs de la Lys »

Vie sociale, animative et culturelle
Tel 03.20.14.27.02 ou 03.20.14.27.19

Residence
Les fleurs de lo Lys




