
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 17 
mars 2025 

Champignon à 
la Grecque 

Pates 
sauce Carbonara Fruit 

Potage Poireaux 
Pomme de 

terre 
  

Maquereaux 
Buche du Pilat 

Liégeois aux 
fruits 

mardi 18 
mars 2025  

Jambon 
Frites 

Salade 

Compote 
pomme 
Cannelle 

Potage 
Légumes 

Potjevleesch 
Salade de Pomme de 
terre & Haricots verts 

Potjevleesch 
Mimolette 

Semoule au 
Lait 

mercredi 19 
mars 2025 Potage Carottes 

Omelette au gruyère 
Pomme Sarladaise 
Tomate Provençale 

Fromage 
Blanc Sucré 

Velouté 
courgettes 

Vache qui Rit 
  

Roulade 
Pavé des Flandres Clémentines 

jeudi 20 
mars 2025   

Cuisse de poulet façon 
poule au pot 

Riz 
Légumes du Bouillon 

Pêche à la 
chantilly Potage Potiron 

Quiche Lorraine 
Maison 
Salade 

Quiche Lorraine 
Maison  

Saint Nectaire 

Yaourt 
aromatisé 

vendredi 21 
mars 2025 Feuilleté Chèvre 

Cassolette de poisson 
aux petits Légumes 

Purée Gratinée 
Ile Flottante Soupe à 

l'oignon   Museau Vinaigrette 
Emmental 

Ananas au 
sirop 

samedi 22 
mars 2025   Cassoulet 

Pomme Vapeur Banane Potage Asperge 

Assiette de 
Charcuterie 

Taboulé 
Betteraves rouges 

Pâté de Ardennais 
Maroilles 

Petits suisses 
sucrés 

dimanche 
23 mars 

2025 

Quenelles 
Gratinées 

Bœuf bouillon et ses 
légumes du bouillon 

sauce tortue 
Pomme Croquette 

Forêt Noire Potage Tomates 
Pizza 

Jambon/Champignons 
Salade  

Pizza 
Jambon/Champignons 

Camembert 
Compote 

 
  



 
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 24 
mars 2025 Potage Potiron 

Lasagne à la Bolognaise 
Salade Fruit 

Potage de 
légumes   

Thon Mayonnaise 
Citadelle du 

Beffroy 
Mousse café 

mardi 25 
mars 2025 

  Tartiflette 
Salade d'endive 

Yaourt Brassé 
aux fruits 

Potage pois 
cassés 

Burger de Veau 
sauce poivre 

salsifis à la crème 
Pomme Vapeur 

Salamis 
Gouda 

Fruit de 
saison 

mercredi 26 
mars 2025 

Carottes Râpées 
Cuisse de poulet 

Frites 
Salade 

Liégeois aux 
fruits 

Potage Céleri   Rillettes 
Morbier 

Fromage 
blanc sucré 

jeudi 27 
mars 2025 

  
Saucisse Sauce Moutarde 

Pomme Vapeur 
Gratin de chou-fleur 

Pommes 
Caramélisées 

Potage Carottes 
Croque Mr 

  Salade d'endives 
Ossau Irati 

Croque Mr 
Ossau Irati 

Pruneaux au 
Jus d'orange 

vendredi 28 
mars 2025 

Quiche aux 
poireaux 

Poisson sauce Beurre 
Blanc  

Endive braisée 
Gratin dauphinois 

Banane Potage 
courgettes 

Salade 
Strasbourgeoise 

Saucisse chaude 
Chèvre 

Lait gélifié 
Vanille 

Caramel 

samedi 29 
mars 2025   

Boulette de porc sauce 
Ariabiata 
Semoule 

Ratatouille 

Petit suisse aux 
fruits 

Potage Poireaux 
lentilles   

Mousse de foie 
Bleu en Dômes Compote 

dimanche 
30 mars 

2025 

Terrine de 
saumon 

Joue de Porc façon 
carbonnade 
Pomme Pin 

Carottes 

Tarte au citron 
meringuée 

Potage Cresson 

Escalope Viennoise 
sauce tomate 

pomme de terre aux 
Poivrons 

Cervelas 
Buche du Pilat   

Mousse de 
fruits 

 
  


