
 
 
 
 
 

 MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 20 

octobre 

2025 

Céleris 

Rémoulade 

Boudin noir sauce 

oignons 

Purée gratinée 

Pommes Caramélisées 

Poire Potage Potiron 
Pêche au thon 

Pont Lévêque 

Thon Mayonnaise 

Pont Lévêque 

Fromage 

blanc aux 

Fruits 

mardi 21 

octobre 

2025 

  
Lasagne à la Bolognaise 

Salade 

Semoule au 

Lait 

Potage de 

légumes 

Boulette d'agneau 

sauce arrabiata 

Semoule 

Rillettes  

Monts de Cats 

Liégeois aux 

fruits 

mercredi 22 

octobre 

2025 

Potage Poireaux 

pomme de terre 

Endives au gratin 

Pomme Vapeur                           
Clémentines 

Crème de 

brocolis 

Pizza jambon 

Champignons 

Salade 

Samos & Roquefort 

Pizza jambon 

Champignons 

Samos 

Roquefort 

Petits Sucré 

jeudi 23 

octobre 

2025 

  

Lapin aux pruneaux 

Frites 

Salade        

Compote 

pomme 

Rhubarbe 

Potage Tomates 

Maison 

Gratin de Pâtes & 

poireaux lardons & 

Raclette 

Roulade 

Raclette 

Yaourt aux 

fruits 

vendredi 24 

octobre 

2025 

Quiche lorraine 

Poisson Blanc sauce 

Bisque 

Riz 

Brocolis à la crème 

Ile Flottante Potage Carottes 

Potjevleesch 

pomme au four sauce 

fromage blanc 

endives en salade 

Potjevleesch 

Gouda 
Poire 

samedi 25 

octobre 

2025 

  

Petit salé  

aux lentilles 

pomme vapeur 

Crème 

Pistache 

Potage aux 

asperges 

Assiette Anglaise 

Macédoine de 

légumes 

Œuf durs Mayonnaise 

Maroilles 
Banane  

dimanche 

26 octobre 

2025 

Cassolette de 

fruits de mer 

aux poireaux 

Paupiette sauce 

Champignons 

Pomme Croquette 

Haricots Verts 

Clafoutis aux 

Cerises 

Potage 

Légumes 

Choux farcis sauce 

tomate 

Purée 

Cervelas 

Brie 

Compote 

pomme 

fraise 

  



 
 
 
 
 
 

 MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 27 

octobre 

2025 

Choux fleur 

sauce Cocktail 

Burger de veau sauce 

Echalotes 

Gratin de pâtes au 

Légumes 

Pommes 

Caramélisées 

Potage 

Courgettes 

Brandade de poisson 

Salade d'endives 

Maquereaux 

Moutarde 

Munster 

Yaourt nature 

sucré 

28/10/2025 

anniv 

gateaux a 

sortir 

  

Carbonnade flamande 

Frite 

Salade 

Crème 

Caramel 

Crème de 

Butternut 

Cordon Bleu sauce 

Champignons 

Pâtes 

Langue en gelée 

Edam 

Pruneaux à 

l'orange 

mercredi 29 

octobre 

2025 

Potage Potiron 
Hachis parmentier 

Endives en salade 
Clémentines 

Potage 

Légumes 

Croque Mr 

Carottes Râpées 

Croque Mr 

divers fromage (chti 

roux st nectaire etc.…) 

Petit suisse 

fruits 

jeudi 30 

octobre 

2025  

Cassoulet 

Pomme de terre 

Fromage 

Blanc aux 

fruits 

Velouté de 

choux fleur 

Feuilleté saucisse 

Salade 

Port Salut 

Feuilleté saucisse 

Port Salut 
Compote 

vendredi 31 

octobre 

2025 

Salade 

composée 

Fish & chips sauce 

béarnaise 

Pomme sautée 

Fruit 
Potage Poireaux 

Lentilles 

Roulade Pistache  

Pavé des Flandres 

Roulade Pistache  

Pavé des Flandres 
Mousse Café 

samedi 1 

novembre 

2025 

Pâté en croute 

Joue de Porc à la 

Moutarde 

Gratin Dauphinois 

Endives Braisées 

Bavarois 

framboise 
Potage Carottes 

Assiette de 

Charcuterie 

Betteraves rouges 

Saucisson de Cheval 

Coulommiers 
Banane 

dimanche 2 

novembre 

2025 

Fond d'artichaut 

gratinés 

Cuisse de poulet sauce 

champignons 

Pomme Duchesse 

Petit pois carotte 

Paris Brest 
Velouté au 

cresson 

Pané Fromagé 

Purée de Potiron 

Pâté de campagne 

Buche du Pilat 

Yaourt 

Brassé aux 

fruits 

  



 
 
 
 
 
 

 MIDI SOIR 

 Entrée Plat Dessert Entrée plat complet Repas léger Dessert 

lundi 3 

novembre 

2025 

Potage 

Courgettes 

Tartiflettes 

Salade d'endives 
Yaourt Potage Légumes 

Sardines 

Vache qui rit & Citadelle 

du Beffroi 

Sardines 

Vache qui rit & 

Citadelle du 

Beffroi 

Fruit 

mardi 4 

novembre 

2025 

  

Andouillette sauce 

moutarde ou fricadelle 

Frites 

Salade 

Pommes 

Caramélisées 
Potage Carottes 

Boulettes de porc sauce 

Tomate 

Pâtes 

Roti de dinde 

Mimolette 

Mousse aux 

fruits 

mercredi 5 

novembre 

2025 

Betteraves 

mimosas 

Endive au gratin 

Pomme Vapeur 
Poire au vin 

Potage 

Champignons  

Pizzas  

Salade  

Tomme Blanche 

Pizzas 

Tomme 

Blanche 

Fromage 

blanc sucré 

jeudi 6 

novembre 

2025 

  

Couscous 

Poulet Merguez 

Semoule 

Légumes du couscous 

Crème vanille 
Potage Tomate 

Maison 

Pomme de terre farcie à 

la raclette 

Endive en salade 

Rillettes 

Raclette 
Compote 

vendredi 7 

novembre 

2025 

Feuilleté chèvre 

& miel 

Cassolette de Poisson aux 

petits Légumes 

Riz aux carottes 

Ananas Frais  
 

Potage Epinards 

Petit salé 

Pomme sautée 

Carottes râpées 

Petit Salé Lillois 

Conté 
Flan Caramel 

samedi 8 

novembre 

2025 

  

Cordon Bleu sauce 

Tomates 

Printanière de Légumes 

Banane Potage Potiron 
Quiche aux poireaux 

Salade 

Quiche au 

poireaux 

Munster 

Mousse de 

fruits 

dimanche 9 

novembre 

2025 

Terrine de 

Saumon 

Blanquette de Veau sauce 

Champignons 

Légumes du bouillon 

Pommes Croquettes 

Flan 
Velouté 

d'asperge 
Raviolis Gratinés 

Cervelas 

Camembert 

Yaourt aux 

fruits mixés 

 
 


