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Matin Lundi 01 Décembre Aprés-midi

Atelier jardinage « préparation
du marché de Noél »

Atelier jardinage « préparation du
marché de Noél »

Pensées : Atelier culinaire « cookies »

Matin Mardi 02 Décembre Aprés-midi

Myosotis : A.P.S « fléchettes »
Répétition théatrale avec
'EPSM a l'espace culturel
Atelier composition florale ﬂ/
« préparation marché de Noél »

Myosotis : Sortie piscine P,SC,NE~
Atelier composition florale ==
« préparation marché de Noél »

Matin Mercredi 03 Décembre Apres-midi
Myosotis : A.P.S « Pétanque » Myosotis : Atelier lecture avec Mme
Atelier composition florale Bras (bénévole en animation) %
« préparation marché de Noél » V'la Steph en salle des Violettes

Remise du 1er Prix - Défi danse de
l'été a l'espace culturel r 1 fw mpﬁ

s @

Matin Jeudi 04 Décembre Apreés-midi

Myosotis : A.P.S « tiralarc» Myosotis : A.P.S « Badminton »
Visites de court0|5|e aux Violettes et | Visites de courtoisie aux Blés d'or et
aux lIris '] aux Pensées £

Matin Vendredi 05 Décembre Aprés-midi

Marché de Noél en salle culturelle
organisée par I'Association des Loisirs
avec la présence du service Ergothé-
rapie et de 'AJ.A de 13h30 a 16h30

Visite de courtoisie aux Blés
d'or et Myosotis

Matin Samedi 06 Décembre Aprées-midi

Marché de Noél en salle culturelle organisée par I'Association des Loisirs
avec la présence du service Ergothérapie et de I'AJ.A de 10h a 16h30

Matin Dimanche 07 Décembre Apres-midi

Blés d'or/Myosotis : GoUGter de Noél




Matin

Lundi 08 Décembre

Apres-midi

Coquelicots : A.P.S « Gym douce »
Myosotis : Jeux de mémoire

Jeux pour mémoire
Entrainez votre cerveau

(Mimosas) Achats matériel sportif a
Decathlon

Myosotis : Jeu musical

@’ DECATHLON

Matin

Mardi 09 Décembre

Apres-midi

Myosotis : A.P.S « fléchettes »
Répétition théatrale avec 'EPSM
a l'espace culturel

Iris : jeu de mémoire

Godter de St Nicolas avec les enfants
de I'école St Chrysole en
salle des Violettes

Myosotis : Atelier « Art diamont »

Matin

Mercredi 10 Décembre

Apres-midi

Myosotis : Jeu musical

Action « Petits lutins de Noél » en
cuisine conviviale

Matin

Jeudi 11 Décembre

Apres-midi

Blés d'or : Atelier Chants

Violettes : Jeux de mémoire
pirg

N

Jeux pour memo re
Entrainez votre cerveau

Féte des anniversaires en présence
de David Simoulin en salle des

Violettes & P Ny | Mﬂ
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Matin

Vendredi 12 Décembre

Apres-midi

Visites de courtoisie aux Mimosas,

Coquelicots et aux Myosotis

Chants de Noél en présence des
éléves de 'école Notre Dame

Pensées : Golter de Noé|




Matin

Lundi 15 Décembre

Aprés-midi

Iris : A.P.S « Gym douce »
Myosotis : Atelier manuel
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V'la Steph en salle des Violettes
Myosotis : Golter de Noél organisé
par I'Association des Loisirs
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Matin Mardi 16 décembre Aprés-midi
Coquelicots : Godter de Noél
Banguet de Noél de la ville
Matin Mercredi 17 Décembre Apres-midi

Myosotis : A.P.S « Marche nordique
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GoUlter des enfants des
professionnels en salle des Violettes
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Matin Jeudi 18 Décembre Apreés-midi
GoUter de Noél en présence de Lydia
Guerlain en salle des Violettes
|
Matin Vendredi 19 Décembre Aprés-midi

Pensées : A.P.S « Gym douce »
Myosotis : Jeu de mémoire

Messe a l'espace culturel
Violettes : GoUter de Noél organisé
par I'Association des Loisirs A




Matin

Lundi 22 Décembre

Apres-midi

Visite de courtoisie « préparation
des vorux »

Myosotis : Atelier créatif
Coquelicots : Godter de Noél organi-
sé par I'Association des Loisirs
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Matin Mardi 23

Décembre Aprés-midi

Répétition théatrale avec
I'EPSM en salle culturelle

Blés d'or : jeu musical

Mimosas : Atelier esthétique soins
des mains

Iris : GoUQter de Noél organisé par
I'Association des Loisirs

Myosotis : GoUter de NOé|
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Matin

Mercredi 24 Décembre

Apres-midi

Pensées : Petit déjeuner de Noél
organisé par 'Association des Loisirs
Projet « Décorez votre service » -
passage du comité 3
dans les services

Blés d'or : GoUter de Noél organisé
par I'Association des Loisirs

Matin Jeudi 25 Décembre Apreés-midi
FERIE - Féte de Noél
Matin Vendredi 26 Décembre Aprés-midi

Visite de courtoisie « préparation
des voeux »

Myosotis : Atelier chants
Mimosas : Godter de Noél organisé
par 'Association des Loisirs
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Matin Lundi 29

Décembre Aprés-midi

Blés d'or : A.P.S « Gym douce »
Iris : Atelier créatif « cartes de

Quizz musical a I'espace culturel
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Matin Mardi 30 Décembre Aprés-midi

Myosotis : A.P.S « Bowling ou
flechettes » s'il y a théatre ou non

Répétition théatrale avec

I'EPSM en salle culturelle

Myosotis : A.P.S « Tennis de table »
Coquelicots : Atelier esthétique -soins
des mains
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Matin Mercredi 31 Décembre Aprés-midi
Mimosas : A.P.S « Gym douce » Pensées : A.P.S « Bowling »
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Matin Jeudi 01 Janvier Apreés-midi
FERIE - Féte du Nouvel An
Matin Vendredi 02 janvier Aprés-midi

Violettes : A.P.S « Fléchettes »
Mimosas : Jeux de mémoire

Coquelicots : « Nutrissimo Seniors »
Vla Steph aux Violettes
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Dans ce programme, les projets d'anima-
tion réalisés par les soignants figurent en
VERT, En NOIR figurent ceux proposés par
'équipe d'animation au sein d'un service.
Les animations indiquées en ROUGE sont
ouvertes a tous.

*A.P.S : Activité Physique et Sportive
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N'hésitez pas a vous rapprocher de
'équipe d'animation pour toutes questions
relatives aux activités et aux sorties propo-
sées.

Résidence « Les Fleurs de la Lys »
Vie sociale, animative et culturelle
Tel 03.20.14.27.02 ou 03.20.14.27.19

Vous trouverez .
Au Rez-de-Chaussée
e  Service des Violettes
o Service desIris
e  Service des Blés d'or
Au Ter étage
e  Service des Mimosas

«  Service des Coquelicots
. Service des Pensées
Au 2éme étage

. Service des Primeveres

Au 3eéme étage

o  Service des Myosotis

Residence
Les fleurs de lo Lys




