
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 5 
janvier 2026 Potage Carottes 

Joue de porc au curry 
Purée Gratinée Fruit 

Potage 
Légumes 

Pêche au Thon  
Carré de l'Est 

Thon Mayonnaise 
Carré de l'Est 

Petit suisse 
Sucré 

mardi 6 
janvier 2026   

Omelette au gruyère 
frites  

salade 

Yaourt aux 
fruits Mixés Potage Potiron 

Feuilleté Saucisse 
Salade d'endives 

Munster 

Feuilleté Saucisse 
Munster Poire  

mercredi 7 
janvier 2026 

Poireaux 
Mimosas Pâtes Carbonara Gervita Fraise Potage Céleris Pâté 

Mimolette 
Pâté  

Mimolette Flan Caramel 

jeudi 8 
janvier 2026 

 

Cuisse de poulet sauce 
Arabiata 

 Riz aux Carottes 
Ratatouille 

Petit suisse 
aux fruits Potage Brocolis 

Croque Mr  
Salade composée 
Buche de chèvre 

Croque Mr 
Buche de chèvre Fruit 

vendredi 9 
janvier 2026 

Pizzas Poivrons 
& chorizo 

Brandade de Poisson 
Salade d'endives     

Clémentines Potage Tomates 
Maison 

Pates à la Bolognaise Roulade   
Pavé des Flandres 

Riz au lait 

samedi 10 
janvier 2026   

Saucisse sauce 
Moutarde à l'ancienne 

Pomme Vapeur 
Choux de Bruxelles à l'ail 

Fromage 
blanc Sucré 

Potage 
Champignons 

Quiche aux poireaux 
Salade  

Quiche aux Poireaux 
Pont Lévêque Banane 

dimanche 
11 janvier 

2026 

Terrine de 
saumon 

Mayonnaise 

Sauté de Veau aux 
pruneaux & carottes 
Pomme Croquettes 

Gâteau 
Basque 

Potage 
Asperges 

Cordon bleu sauce 
tomate 
Purée 

Cervelas 
Camembert 

Compote 

  



 
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 12 
janvier 2026 

Céleris 
Rémoulade 

Burger de Veau sauce 
Echalotes 

Gratin de Pâtes à la 
Brunoise de Légumes  

Fruit de 
saison 

Potage Potiron 
Poisson Cheddar 
pomme vapeur 

Tomate Provençale 

Maquereaux 
Bleu en dômes 

Petit suisse 
sucré 

mardi 13 
janvier 2026 

  
Carbonnade Flamande 

Frites     
Salade   

Crème 
Pistache 

Potage 
Légumes verts 

Assiette de 
Charcuterie 

Pomme au four sauce 
fromage blanc 

Betteraves rouges 

Rillettes de poulet 
Gouda 

Compote 
pomme 

pruneaux 

mercredi 14 
janvier 2026 

Soupe de 
Poisson 

Endives au gratin 
Pomme Vapeur 

Mousse Coco Crème de 
Choux fleur 

Museau Vinaigrette 
Port salut 

Museau vinaigrette 
Port salut 

Gervita Fraise 
melba 

jeudi 15 
janvier 2026 

  

Poule au Pot Sauce 
Champignons 

Légumes du bouillon 
Riz          

Petit suisse 
aux Fruits 

Potage 
Courgettes 

Vache Qui Rit 

Saucisses sauce 
Echalotes 

Purée de céleris 
Gratinée 

Salamis  
Maroilles 

Fruit de 
saison 

vendredi 16 
janvier 2026 

Carottes Râpées 
aux raisins secs 

Fish & Chips sauce 
béarnaise 

Pomme sautée 
Salade 

Ananas 
Potage au 
poireaux 
Lentilles 

Roti de Dinde 
Saint Nectaire 

Roti de Dinde 
Saint Nectaire 

Yaourt aux 
fruits 

samedi 17 
janvier 2026 

  Choucroute 
Pomme Vapeur 

Ile Flottante Potage Cresson Pizza au chorizo 
Salade  

Pizza au chorizo 
Tome Grise 

Banane 

dimanche 
18 janvier 

2026 

Asperges 
Flamandes 

Sauté d'agneau  
Pommes Noisettes 

Flageolets aux carottes 
Eclair au Café 

Velouté de 
Tomates 

Gratin de pâtes façon 
carbonara 

Crème de foie 
Brie 

Compote 
pomme 

fraise 

  


