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Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert
. . R Potage Poirea : . S
lundi 16 Champignon a P3tes Bolognaise Eruit Pogmmelde **| Brandade de poisson Sardines Liégeois aux
mars 2026 la Grecque 8 tarre Salade d'endives Carréde I'Est fruits
Potjevleesch
mardi17 Omelette au gruyere Compote Potage Pomme au four sauce foifedizzsd cemoule au
Frites pomme ) fromage blanc Blancs . .
mars 2026 Légumes . Mimolette Lait
Salade Cannelle de poireaux
vinaigrette
. Foie sauce Balsamique Velouté Jambon Grillé sauce
mercredi 18 < R N Fromage Roulade , :
Soupe a l'oignon Salsifisala creme , courgettes provencale , Clémentines
mars 2026 Blanc Sucre . A R Pavé des Flandres
Pomme vapeur Vache quiRit Pates au gruyere
Cuisse de poulet . . QU|che.Lorra|ne Quiche Lorraine
Péchea la : Maison ) Yaourt
46100 Potatoes ) Potage Potiron Maison -
chantilly Salade . . aromatisé
Tomate Provengale : . Saint Nectaire
Saint Nectaire
Cassolette de poisson Assiette de
vendredi 20 Feuilleté : ,p Soupe a Charcuterie Museau Vinaigrette Ananas au
. aux petits Légumes lle Flottante L . :
mars 2026 Saucisse . > l'oignon Taboulé Emmental sirop
Purée Gratinée
Betteraves rouges
Saucisse sauce
samedi 21 moutarde Banane Potase Asperge Mousse de Canard Mousse de Canard Petits suisses
mars 2026 Gratin de chou-fleur EEASPETE Munster Munster sucrés
Pomme Vapeur
. Beeufbouillonet ses : ,
dimanche Quenelles |égumes du bouillon Pizza Pizza
22 mars - & ParsiBrest | Potage Tomates | Jambon/Champignons | Jambon/Champignons | Compote
Gratinées saucetortue
2026 Salade Camembert
Pomme Croquette
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lundi 23 D , : Potage de Thon Mayonnaise Thon Mayonnaise )
mars 2026 salade dendives JEiists Fruit légumes Citadelle du Beffroi Citadelle du Beffroi Mousse café
Jouede porcfagon
mardi 24 carbonnade Yaourt Brassé Potage pois Blligerek Yeau >auce Salamis Fruitde
: . , poivre :
mars 2026 Frites aux fruits casses . s Gouda saison
Purée de céleris
Salade
mercredi 25 Potage Potiron Boulette sauce Arabiata | Liégeois aux Potase Céler Rillettes Rillettes Fromage
mars 2026 8 Pates au gruyere fruits 8 Montboissier Montboissier blanc sucré
o Filet de poulet sauce Compote Croque Mr
jeudi26 provencale A s Croque Mr Pruneauxau
pomme Potage Carottes Carottes rapées . ,
mars 2026 Semoule : Chimay Jus d'orange
. Cannelle Chimay
ratatouille
Poissonsauce Beurre Salade
vendredi27 Quiche aux Blanc . Saucisse chaude Flan Vanille
. : " Banane Potage tomate Strasbourgeoise ,
mars 2026 poireaux Endive braisée , Bleu d'Auvergne Caramel
. Bleu d'Auvergne
Puree
Saucisse Sauce
samedi 28 Moutarde Petit suisse | Potage Poireaux Mousse de foie Mousse de foie Compote
mars 2026 Pomme Vapeur aux fruits lentilles Tomme Blanche Tomme Blanche P
Gratin de chou-fleur
dimanche BIanquettedgVeau Pommesdeterre
Salade de perles sauce champignons : : : . Cervelas Mousse de
29 mars . . b Mille feuilles | Potage Cresson | farcies sauce creme . : .
Marines Brunoise de Légumes R . Saint Paulin fruits
2026 Mache au Balsamique
Pomme Duchesse
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Entrée Plat Dessert Entrée plat complet Repas léger Dessert
: : : - , Surimi
lundi 30 Potage Tomates “BEE Pa'rme'ntler Fruit Potage Potiron Surimi Ma}ycznnalse Mayonnaise Riz au lait
mars 2026 Salade d'endives PontLévéque A
Pont Lévéque
mardi 31 BoeufBo.urgwgnon e Escalope Viennoise sauce Roulade
mars 2026 Frites Yaourt Champbienons tomate Edam Compote
Salade = Riz a la carotte
Burger de Veausauce
mercredi 1 Lentilles en Echalotes Poire aU vin Potage Tomate Eufsauplat CEufsauplat Creme ala
avril 2026 salade Gratin de pates aux 8 Munster Munster vanille
Légumes
Boulettes d'Agneau & Museau Vinaigrette
, : . . Museau L
jeudi2 avril Merguez Pomme Potage Pois Pomme au four sauce . Petit suisse
. i , Vinaigrette .
2026 Légumes Carameélisee casses fromage blanc . aux fruits
- Coulommiers
Semoule aux Raisins secs Betteraves rouges
: Poissonsauce Vin blanc Roti de dinde sauce Roti dedinde
vendredi3 : : . Potage Choux Mousse au
) Quiche Lorraine Riz Banane tartare saucetartare
avril 2026 : . . fleur , . chocolat
Epinards a la creme Tomme Grise Tomme Grise
samedi 4 Cassoulet Fromage Velouté e B Plzza§ au Liégeois aux
. , , Salade chorizo .
avril 2026 Pomme Vapeur Blanc Sucré d'asperge fruits
Rouy Rouy
dimanche 5 , Fo.nds Lapin aux carottes & Tartea ) . " Saucisson a l'ail
. d'artichaut Pruneaux o Potage Légumes Raviolis Gratinés R Flamby
avril 2026 ) o l'abricot Chévre
gratines Pomme ROsti




