
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 4 mai 
2026 

Asperge 
Vinaigrette Pâtes Bolognaise 

Pommes 
Caramélisées Potage à l'ail 

Maquereaux à la 
Moutarde 

Citadelle du Beffroi 

Maquereaux à la 
Moutarde 

Citadelle du beffroi 
Crème Vanille 

mardi 5 mai 
2026 

  

Cuisse de poulet sauce 
Chorizo 
Frites 

Salade 

Fromage 
Blanc aux 

fruits 
Potage Céleris Salade 

Strasbourgeoise 
Saucisse Chaude 

Pont Lévêque 
Liégeois aux 

fruits 

mercredi 6 
mai 2026 

Lentilles en 
salade 

Burger de Veau sauce 
Echalotes 

Purée de Potiron 

Fraises au 
fromage Blanc 

Potage Poireaux 
Pomme de 

terre 

Salamis 
Emmental 

Salamis 
Emmental 

Mousse Café 

jeudi 7 mai 
2026 

  

Jambon grillé  
Pomme au four sauce 

fromage blanc 
Tomate provençale 

Pêche à la 
chantilly 

Potage Tomate 
Cordon bleu sauce 

Arrabiata 
Riz aux carottes 

Petit salé 
Pavé des Flandres 

Yaourt 

vendredi 8 
mai 2026 

Mousse de 
Canard & son 

toast 

Saumon sauce Béarnaise 
chaude 

Pommes sautées 
Fagot d'haricots verts 

Café Liégeois 
glacé 

Potage 
Champignon 

Rillettes de poulet 
Coulommiers 

Rillettes de poulet 
Coulommiers Banane 

samedi 9 
mai 2026 

  

Boulettes d'agneau 
sauce piquante 

Semoule 
Ratatouille 

Crème 
Chocolat 

Potage Asperge 
Assiette Anglaise 

Macédoine 
Betteraves rouges 

Cervelas 
Tome Grise 

Compote 

dimanche 
10 mai 2026 

Cassolette de 
fruits de mer à 

la brunoise 

Sauté de Veau aux 
pruneaux & carottes 
Pommes Croquettes 

Pâtisserie Potage Potiron 
Pizzas aux lardons 

Salade 
Pizzas aux lardons 

Roquefort & Samos 
Petit suisse 
aux fruits 

  



 
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 11 mai 
2026 

Concombre au 
fromage blanc 

Saucisse sauce 
Moutarde 

Pomme Vapeur 
Brocolis à la Crème 

Semoule au 
lait 

Potage tomates 
fraîches 

Tomates au poisson 
blanc mayonnaise 

Taboulé 

Poisson blanc 
mayonnaise 

Tomme Blanche 

Liégeois aux 
fruits 

mardi 12 
mai 2026   

Joue de Porc à la 
flamande 

frites 
Salade 

Fruit Potage Poireaux 
Lentilles 

Croque Mr 
Salade de Tomates 

Croque Mr 
Maroilles 

Crème 
Caramel 

mercredi 13 
mai 2026   

Tomates Farcies sauce 
Tomate 

Riz aux Carottes 

Mousse de 
fruits Potage Potiron 

Œuf au plat 
Saint Moret & 
Camembert 

Œuf au plat 
Saint Moret 

& Camembert 
Yaourt sucré 

jeudi 14 mai 
2026 

Verrine Avocat 
surimi 

Cuisse de canard confite 
sauce poivre 

Pêche chaude 
Pommes croquettes 

Glace façon 
Viennetta 

Potage 
Courgettes 

Jambon de dinde 
sauce Tartare 
Saint Nectaire 

Jambon dinde sauce 
tartare 

Saint Nectaire 
Compote 

vendredi 15 
mai 2026   

Poisson cheddar sauce 
bisque 

Pâtes au gruyère 
Epinards à la crème 

Pommes 
caramélisées Potage Céleris 

Charcuterie 
Pomme au four sauce 

fromage blanc 
Haricots verts en 

salade 

Roulade 
Conté 

Fromage 
Blanc sucré 

samedi 16 
mai 2026   Hachis parmentier  

Salade Banane Potage Pois 
cassés 

Quiche aux poireaux 
Maison 
Salade   

Munster 

Quiche aux Poireaux 
Maison 

Munster 

Yaourt aux 
fruits 

dimanche 
17 mai 2026 

Terrine de St 
Jacques 

Mayonnaise 

Waterzooi de Volaille 
sauce champignons 

Pomme Noisette 
Julienne de Légumes 

Tropézienne Potage au 
Chou-fleur 

Raviolis Gratinés Rillettes 
Chèvre 

Petit suisse 
Sucré 

  


