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Vendredi 1 mai Apres-midi

FERIE - Féte du Travail




Matin

Lundi

4 mai Aprés-midi

Mimosas/Blés d'or/Myosotis : Visites
de courtoisie

Pensées/Myosotis/Violettes et Iris :
A.P.S « Gym douce » a l'espace
culturel proposé par Siel Bleu

Coquelicots : Quizz culture general
Myosotis : Jeu de mémoire

Matin

Mardi 5 mai

Apres-midi

Myosotis : A.P.S « fléchettes »

Répétition théatrale avec 'EPSM a
I'espace culturel

Coquelicots : Jeu de mémoire

Sortie piscine « AQua-Lys » (4€50 par
personne)

Mimosas : Jeux de mémoire

Projet « Rosace » Musiqgue live et Uku-
|élé avec la troupe Les Impromptus
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Matin Mercre

di 6 mai Apres-midi

Pensées : A.P.S « gym douce »
Myosotls Jeu de mémoire

Violettes : A.P.S « pétanque »
Sortie a Coffee and Co’ - Jeux de
société
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Matin Jeudi 7 mai Aprés-midi
Myosotis : Sortie dans le quartier ou |Sortie piscine « Aqua-Lys » (4€50 par
A.P.S « pétanque » personne)

Blés d'or : Atelier musical
Iris : Jeu de mémoire
I\/Iyosotis : Sortie déjeuner a la friterie

Atelier chants aux Violettes

Vendredi 8 mai

Apres-midi
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Matin

Lundi 11 mai

Apres-midi

Coquelicots : A.P.S « gym douce »
Pensées : Atelier créatif
Myosotis : Jeux de mots

Blés d'or, Myosotis, Violettes et Iris :
A.P.S « Gym douce » a I'espace
culturel proposé par Siel Bleu
V'la Steph aux Violettes
Mimosas : Quizz musical
Myosotis : Loto ~
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Matin

Mardi 12 mai

Apres-midi

Myosotis : A.P.S « fléchettes »
Répétition théatrale avec 'EPSM a
I'espace culturel
Pensées : Jeu musical

ﬂ”w

% "HJ\
&lﬁj\ %‘N X4

Quizz culture général aux Violettes
Sortie a 'EHPAD Carlotti d'Halluin -
projet « Trivial Pursuit »
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TRIVIAL PURSUIT
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Quiz Culture
Générale

Matin

Mercredi 13 mai

Apres-midi

Mimosas : Sortie dans le quartier ou
A.P.S « gym douce »

Myosotis : Jeux de mémoire
Mimosas : Atelier patisserie

« préparation pate a crépes »

Sortie médiatheque avec les jeunes
de 'A.M.O (jeux de société)

Séance cinéma organisé par le C.R.T
dans le cadre de l'action Cinéligue a
I'espace culturel - Erneste et Célestine
Mimosas : Crépes party
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Jeudi 14 mai

FERIE - Féte de 'Ascension

Matin

Vendredi 15 mai

Apres-midi

Iris : Sortie dans le quartier ou A.P.S
« gym douce »

Violettes : Jeux de mots

i ¢ S

% 1 L
N i -
g Y

Sortie dans une ferme familiale sur
Comines
Messe (puis visite de courtoisie)




Matin Lundi

18 mai Aprés-midi

Violettes : A.P.S « fléchettes »
Iris/Myosotis: Cuisine conviviale

Pensées, Blés d'or: AP.S « Gym
douce » a l'espace culturel proposé
par Siel Bleu

Coquelicots : Quizz musical \ﬁ S,
Myosotis : Quizz musical L
Matin Mardi 19 mai Aprés-midi

Myosotis : Sortie dans le quartier ou
A.P.S « tir a larc »
Répétition théatrale avec I EPSM a
I'espace culturel

Blés d'or : Jeu musical

Représentation théatre proposé par

'EPSM d’Armentiéres et les accueillis

de I'E.H.P.A.D « Mauvais genre » a

’ By
espace culturel & |

Sortie piscine « AQua-Lys » (4€50 par

personne)

Matin

Mercredi 20 mai

Apres-midi

Pensées/Iris/Coquelicots, Mimosas :
Petit déjeuner campagnard proposé
dans le cadre du projet Festi'Repas
Violettes : Préparation repas festif

Pensées : Sortie dans le quartier ou
marche individualisé

Myosotis : Activité manuel theme
musique

Sortie au bord de la Lys -Tournoi de
pétanque Franco-Belge avec les
jeunes de la C.M,J et 'EHPAD

« Chateau Dumont »

Violettes : Repas festif « Mai fait ce qu'il
te plait »

Sortie a Coffee and Co' - Atelier créatif

Matin Jeudi

21 mai Aprés-midi

Blés d'or/Myosotis et Violettes : Petit
déjeuner campagnard proposé dans
le cadre du projet Festi'Repas

Myosotls Parcours motricité baby/
sénior a l'espace culturel 7

Violettes : Atelier peinture
Mimosas : Jeu de mémoire

Myosotis : sortie achat a

DECATHLON puis A.P.S « action
personnalisée »

Iris : visites de courtoisie

Projet « Rosace » Musique live et Uku-
|élé avec la troupe Les Impromptus

Myosotis : Atelier « Art diamant »

Matin

Vendredi 22 mai

Apres-midi

Mimosas : Atelier créatif
Myosotis : Sortie achat
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V'la Steph aux Violettes
Coquelicots : Jeux de mots
Projet « Rosace » Musique live et Uku-

amerce Amg,, .
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Courses 3 @ror

|élé avec la troupe Les Impromptus




Matin

Lundi 25 mai

Apres-midi

JOYEUSE FETE
DE PENTECOTE
-

FERIE - Féte de la Pentecéte

JOYEUSE FETE
DE PENTECOTE
-

Matin Mardi 26 mai Aprés-midi
Myosotis : Sortie dans le quartier ou |Super Loto aux Violettes en lien avec
A.P.S « fléchettes » I'Association des Loisirs

Répétition théatrale avec 'EPSM a
I'espace culturel
Coquelicots : Jeu de mémoire

Projet « Rosace » Musique live et Uku-
|élé avec la troupe Les Impromptus
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Matin

Mercredi 27 mai

Apres-midi

Iris : Sortie dans le quartier ou A.P.S
«tennis de table »
Myosotls Ateller manuel et créatif
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Atelier peinture avec les habitants du
foyer « Les Jacinthes » aux Violettes
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Jeudi 28 mai

Apres-midi

Myosotis : Sortie dans le quartler ou
renforcement musculaire =T

individualisé
Violettes : Jeux de mémoire

Pensées : Atelier patisserie
« préparation pate a crépes »

Jeux de mémoire aux Violettes
Pensées : Crépes party

Matin

Vendredi 29 mai

Apres-midi

Blés d'or : A.P.S « gym douce »
Myosotis : Quizz musical
Mimosas : Jeux de mots

Féte des voisins avec I'école St
Chrysole aux Violettes
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Infos Pratiques

Dans ce programme, les projets Voustrouverez:
d'animation  réalises  par  les Ay Rez-de-Chaussée
soignants figurent en . En NOIR
figurent ceux proposeés par I'équipe
d'animation au sein d'un service. Les + Service desIris
animations indiquées en ROUGE . Service des Blés dor
sont ouvertes a tous.

Service des Violettes K#;

*A.P.S : Activité Physique et Sportive AU Ter étage
V.AA : Visite Animaliere Assistée . Service des Mimosas e

' - APy _ '
é PROCRAMME ¢ . Service des Coquelicots
o * A ANIMATIONS ]1[

9@% 2 - 5\.%:* . Service des Pensees

N'hésitez pas a vous rapprocher de
'equipe danimation pour toutes
questions relatives aux  activités et
aux sorties proposées.

Au 2éme étage
. Service des Primeveres

Résidence
« Les Fleurs de la Lys »

Vie sociale, animative et culturelle

Résidence
Les fleurs de la Lys



