
 
 
 
 
 
 MIDI SOIR 
 Entrée Plat Dessert Entrée Plat complet Repas léger Dessert 

lundi 14 
septembre 

2026 

Concombre en 
salade 

Hachis Parmentier 
Salade 

Fruit de 
saison 

Potage Pois 
cassés 

Tomate au saumon 
froid mayonnaise 

Taboulé 

Saumon froid 
Mayonnaise 

Chèvre frais & 
Munster 

Liégeois 
Vanille 

mardi 15 
septembre 

2026 
  

Tripes à la mode de Caen 
ou fricandelle 

Frites 
Salade 

Glace Potage Tomates 
Cordon bleu sauce 

piperade 
Purée Gratinée 

Saucisson à l'ail 
Mimolette   

Fruit de 
saison 

mercredi 16 
septembre 

2026 

Chou-fleur 
sauce cocktail 

Saucisse sauce oignons 
Pomme Vapeur 

Compote 
Raisin Potage Brocolis Croque Mr 

Salade composée 
Croque Mr 

Rouy 
Crème 

Pralinée 

jeudi 17 
septembre 

2026 
  

Cuisse de poulet façon 
poule au pot 

Riz 
Légumes du bouillon 

Pommes au 
four 

caramélisées 
Potage Potiron 

Jambon de Dinde 
froid 

Carottes Râpées 
Conté 

Jambon de Dinde 
Mayonnaise 

Conté 

Mousse au 
Chocolat 

vendredi 18 
septembre 

2026 

Paté en croute 
& son cornichon 

Poisson Cheddar sauce 
Béarnaise 

Pomme sautée 
Salade de Mâche 

Petits suisses 
sucrés 

Potage 
Courgettes 

Vache qui Rit 

Œufs au plat 
Pâtes au gruyère 

Œuf au plat 
Mont des Cats Compote 

samedi 19 
septembre 

2026 
  

Burger de Veau sauce 
Echalotes 

Gratin de Pâtes aux 
Légumes 

Mousse de 
Fruits 

Potage Poireaux 
Pomme de 

terre 

Quiche Lorraine 
Maroilles 

Quiche Lorraine 
Maroilles 

Banane 

dimanche 
20 

septembre 
2026 

Asperge 
Flamande 

Cuisse de Canard confite 
sauce poivre 

Poêlée de pomme de 
terre Gersoise 

Lingot Cacao 
Potage 

Champignon 
Mousse de foie 
Coulommiers 

Mousse de foie 
Coulommiers 

Yaourt 
Brassé 

  


